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_g révé de comprendre e cinema Jhorreur Qa me ..
r Y’ 4*3?&& toute pew‘ te. M'essayer au qente, créer rnon progi'e et
;d;‘ngre
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. ?-ﬂ ’s no’res de recherches ?ow— mon film. (xuelqw chose qui, d'apres
2Ux, aurait di rester six pieds sous terre, si'jene voulais pas
'y retrouver moi—meme.

Leurs Mmenaces laissent entendre que ce quils.controlent n'appartient N
pas a notre monde, et viendra pour moi. Ye lanomme I'Entite Elle
,__’ @mble avoir un controle plus large, plus ancien peut —2tre Mais
%-se Mh'égare tout cecinest pas rationnel. e svis sare qu'Elle, sielle
rl xiste, ot | Org4anisation ont un point faible, sinon ils ne se sentiraient
*fas Menacés Par Mes techerches.

= S tu lis ces I.gnes c'est que y'ai réussi i glisser mon carnet dans
gceﬂ‘e dazette malgré eux. |l contient mes recherches, mes notes; ot

b S8

wr+ou+ Une mission : comprendre ce qu'.ls cachent, avant qu’ .Is :

Ly

e ,: n'ef facent complétement.
e.s JoUTs sont comptés et jene veux pas étre sedle,

,,efsaus ¢ suis ¢qoiste.

;u as commenceé a lire, alors c'est +ro‘> tard, ils ‘rerrpsurchasseron‘l' au$s.1

';‘zr.ﬁres vont au lecteur qui Fera Ia Ium.ere sur fouw‘e ceHe E

t que I'O ti t

.r-g- 3Van que I'Ot4anisation ne me re rou.\(_f | Rk

-onds —moi, ils prendront plds de Jret‘mm am aﬁ-f*a?er ‘s .l"“_
k;&ruorges Pardon qt/e ga 1‘0
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__;.:*@‘ h'&rrae"l lyrm‘re de I esl.se ShUemesch
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tuauras terminé cette lecture, ce sera a toide les com‘ac’re-r"
: Isa;s faire ap?el awwn prétre parait ahsurde, surtout pour moi 2 Sl
'_r suis P,.O,condemém athée, mais jo préfére ne rien écarter. T te G ; : es ?rem.eres traces que y'ai trouvees remontent a /896 et 1898 g ‘_f‘-
g e 7 2 el A *cguf’ates Leotges Mélies réalise .
Mano;r dv diap/e et La caverne maddite.

. Yeux films qui font sensati Upres de ectateurs de I'époque.
: rs semblent avoir des oreilles, ot chaque bruit me réveille, ¥'ai tente "hf B 5 BRE R Tansaton aly A e #pog

' "I'.L'l 'POUfSUI\/re IES recherches mais... lipPuls Peu' Ae sens ,eur Presence : "'. --- 'SO'n"’ —i’s AQS 'F,ms dhor‘réur 'i 3\ viraiment a mes yeUx a y resafde “ =

e 'ﬁrs Qre& .ls relévent plus du svem‘ac ¢ d'illusionniste que du réeit .. T

.\_dll. :

I : :H

3.s ?eu yé sens leur présence’se resserter autour de moi. L es

B ss rosserter avtour de moi. Les murs semblent avoir des oreilles; et =

e ‘Ehaqw bruit'metéveille, Et surtout;il y a Lylia. e -

i o Furn.ﬂenes et des masques, bien faits pour Jeur temps ; Mmais tout celan é's+
‘r" @ soeut Lylia, a qui y'ai transmis mes notes et expliqué la'situation;’a 3 ,i BRES b o Fifiant .

fsUhitement changé d'attitude. Aprés notrediscussion, elle est renfrée S “u =
h: Pasfons a Une autre période de I'Histoire. Aprés Melies et ses illusions

‘J;kez elle précipitamment. Elle ne repondait plus a aveun de mes Messages e
i duran+ Bk doUrs SUivants, ce qui me détida d TR s ""Zlu XlXe siecle, la decennie 1920 verra d'avtres realisateurs explorer
*\' 4‘ f'[.; peur de maniete PIUS subtile.

fﬂ'

' eyouvan‘l'e ‘On séra sur?r.s paft cludquta uS?afl ioNs av m.l.eu des o _n,‘,

J' k 1
il %1; la retrouvais Ja. Adossée contre le radiateur de sa champre,
J”a. eU heau Ui parler. Panser sa cheville et son poignet violacés et
ﬂorws Rien 'y fait. Lela fait une semaine qu'elle a ce reqard, deceux e :
V:; ne reviennent pas entiers de la querre, marmonnant des Propos - . fs h les Allemands, de helles Ames torturées..
ﬁ’ﬁ(y?hqws ¢t paranojaques. Elle me décrit des ombres, des clowns . o ' -‘?MI liev d'Une ville tordue, pointue, et
ipassant dans Je couloir, des yeux derricre les fenetres, '

ik déformeée, aux omhtes puissantes et
ot comportement devienfiagressif, je'ne sais pas quoifaire. (- peintes & meme le décor, nous suivons le

‘;A peﬁe date sort Lecapinet dv doctesr faliqari, Téalisé par
0 \,er‘l’ Wiene et s'inscrivant dans le courant de [’ ex?ress.onn.sme allemand

-._' ﬁuquw c'est elle, et pas moi qui finis dans cet état 9 f : %oc‘reur Caligari. Let hypnotiseur fou et
bt 3 : ' somnambule a ses ordres, Lesare
or ronsen’r les habitants d'un petit village

and, a/lan’r de meurtre en mevurtroe.

‘-T e i 0 cj;edt est un représentant clair de
Lo %zﬂﬂ‘s ~Mmoi et pardonne —moi. [Bonne chance & toi. Voici mes' *‘4 ! gl R i

;§ ai remarqué des hommes roder autour de la maison. Moi et Lyl.a
0 Js noUs sommes réfudices avec mon ordinateur dans le grenier. Yo
r,ve R’US a Mme fier a qui que ce soit. Pardon de +e mettre en da,nggr :

e gmss.e sociale de I'époque, une au‘ror.+e
:._r'* Hve ;eou a;a Vie, .“_L la ‘r.enne q‘t’./e h_/ +rauyeras Ue,éclue cﬁose o -, ,' '.t‘-'e.;é_"'.m *ﬁr"é revelan+ ,a Pé%f
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Un Hm bien avan+ —3ard.s‘re Pourriﬁnz

. encore uneinjustice ; et des diables. ,dans r
style expressionniste qui tourh Nonnen’r

coté des sorcieres.

, és,«ierr.ere ce con‘rrole F.chonnel d'auttres avaient Jrrouv.e Ie -' : T o X ;
" ,yan d’ en faite une méthode reelle. Mais apres tout, c'est Pedf-—eefré.- e e S
0 ”sl'?e ya, Ie 4¢nie dv cinéma ; devancer la peur. ' 1y e : La peur attire la peur, et I'horreur aO Sy
T4, ‘F" ; <\ : SN cinéma se développe vite, explorant de o
,.- foedr au tinéma, avec son docteur a crevet oy e Y npavelles thématiques, A PENTE. dEU NN ecar+ k-
- : e entre Laliqgari ¢t Hixan et ga ne s'arréte pas. o

0 fro. littéralement. Mais pour vraiment comprendre la peur, 20 e
lans les mythes et légendes qui ont & n 492> parait fotre—Dpame de Farss de Wallace Worsley un rea/.sa‘r

'E& faméricain. £t non ! Le n'est pas frangais. Lelui—ci est I'un des Prem.ers a ""‘,}._-'
? tre défini comme « film de monstre s ot a d «eloyper I esﬂmhqw ﬁo‘rh.qug S
gau cinéma, avec comme décor nott+e helle cathédrale

'\-

il o afuf remonter encote plus loin,
“fagoriné notre imaginaire collectif.

" e sentiment, comme la yoie oU la tristesse, a toujours existé, et ses
masc}Ues se déclinent dans la mythologie du monde entier |l prend celvi de Ia
.}f‘-:f-; ete, tel'le loup ~qatou en iréce antique, ou se fait demon ; du Oni Ja?ona:& #"' -on Bhaney, cet acteur surnommé « L'homme aux mille visages 3

el 3 [Beel=chuth, notre tres cher roi des mouches, dans fa tradition . ,‘_,... son incroyahle travail des masques ; y incarne Quasimodo. [Bossy,
: dd’forme rejeté. On explore ici la peur du handicap, dv monsw“rUWx pour

L3 ‘f"ll E
¥ .t pUis, hien sar, toutes tes figures plus proches de nous : la Banshes _ ’\, ; ,! associer a une figuréa profondément humaine.

.rlanda.se la Dame planche de nos campagnes.. autant de reyenantes ot eHe fascination pour le monstrueux révele quelque chose d' Un.versel
-nrvpnc.a‘rr.ces de mavvais présages. ST dans notre perception humaine. L2 monde nous hahitue tellement a use‘r
.1; : " e . 3
ﬂﬁ.s ?arm. toutes ces figures, une a marqué I'imaginaire collectif plus ., 58 ﬁf’o” les apparences, L'est hien plus facile de diviser les foules quand e”es. ;
o jj-'_:-' e 1‘o.semL en chien de faillance, n'est —ce pas 7

‘éydeo _chrétienne.

'|d

Z4 r{ge toutes lesavtres. A la fois crainte, desirée ot persécutée, elle
concentre a elle seule toutes nos contradictions. Aaah les sorcieres
el mythe fascinant.. Tu me vois venir 9

; A

‘ﬁf F/ condua+eur de qUe/cers films inav4ure la giqantesque toile qui
L fissera, avec l2 temps, le genre du cinéma dthorredr ot I'univers de 8
.';:_ fla peur dans l'avdiovisvel tout entier. Bienvenuve au hal des mog_s‘t@,fe&ef-l ‘_';r

houi l Un realisatevr sty estattelé En /922 sort Haxan - . és ereurs hmaines | S

By sy -

~"'J"of'c'é//er/‘é d 1ravers /es d 4es, de [3enyamin Lhristensen, R g, G
- A rFo.s, y'ai I'imptession que certaines idées résonnent un peu trop forﬂ" -h

f,.lm valse en‘i're démonstrations de rituels occultes visant et B - s
avocation des démons, dont les habitants n'ont évidemment avcune - BN touche 5 dos sujets qu'il vavdrait pevt -étre mieux Jaisser dormid "?‘"
'. 3 | I " oyl ': me si le fait d'en parler faisait vibrer un fil tendy entre celvi Vi pa

1‘ euve ; et ?roces de sorcieres, véritahples .nduS’r.ces de qu.s-‘l’:dl’l_he

e 2

‘ T ~ UTe.
wzs;‘*ef exécutions. et qﬂil,gse"o t

tj’,m/ve_a ""_‘#rgvers de ce récit Le th@me ‘d@*lﬁ 1'
! liar : [h ef‘ rellerie a des peurs de I'époque

-I-p._

: _Emonsdgres vivaient dans les com‘emet les bQﬂ-S ,&au ou-‘w

n t s ghgf' derr.ere le e,,g dina

r.l 5 ...l‘ .\ '-
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L hor’reur s'infi Itre sur ‘rOUs les med.
y comPr.s sur \/ouTube ot PIUS 5eneral£nien:r” ,
sur le weh avee les AR.G#, comme détaillés sur Ia __
chaine de Feldup ; ou encore les “Lreepypastat xx ot .ﬂr _
d'avutres expériences visvelles et avditives nouvelles. Ly

eve.llen+ nos frayeurs contemporaines : ces traces numériques qwon.-
"-aridonne sans y penser, et qui, quelque part, nourrissent pevt —etre. -
de.Lquu ne dort jamais. U remarques un détail que tu n'avrais pas d@p

guver et clest toute ta vie quiest refracée, une marque impossible & :i '.

pRff aler eof que n'impotte qui, oU n'impot te quoi, pourrait traquer..

‘1' T he Hound *xx fiqure issue de 'univers de T revor Henderson, créatevt &

- fa_e Mmultiples creepypastas, représente a elle seule I'implacabilite de cettet s
"-f_raqw. Comme si une force savait touours od vous étie=.

1 -.;h_ et artiste personnifie de multiples peurs.pien ?rec.ses en monstres. Son

J:-,peuvre la ?Ius connue etant sans dovute sa ¢réature,
de ca‘fas‘rro?he et d'incluctable menace invisiple.

‘qu gente de figure'me fait toujours penser a une peur P/US soutde ceNe

s 'Jd avoir réveillé quelque chose sans e vouloir. Comme si, a force d'éVoquer .
Eaerfames structures, une presence se mettait en marche.

fary &gr Ctéer ses monstres titanesques et déformés, T revor Henderson ?
| a-g'ﬁ.ﬂ&‘)ﬁ'e +res cer+a.nemen+ d'une au+re oeuvte horrifi ique. Peut etre cebe“ 3

'\“-

.ﬂj?arw aux alentours de 2009, ot souvent nommée « Slenderman (:e‘nL
ustoire issue du folklore allemand, décrit une créature qu'on nommait :
J grand homme », explorant le presque humain et son aspect deransga

_ ,//ﬁefﬂafé Reality Fame (JRE) estvn jev immersif oo [rhistoire se SN
-_ o/ e traversdes indices dans /e monde ree/ of en ligne pn pev /e /7;
(Principe gue cecarnet 0o 1Y dojs chercher des infos Salf 71// /d, ce ﬂ’esffp
fan (Waisne gvestion devie ov demort., AR

g’fe‘jem/e t/ﬁ’_éa/ ne 7¢// Cited/ e sur /e u/zé
._ el

34%4( mempres Hire 2! JZ/;},W/ 'Z~ 3
: -éapaé/ ':f R A5 AR

ﬂ.
| o
}"'I‘

it en Head®, symbole ad-' b5

:ﬁarbi‘aker Une oeuvre qu. nous fait vivre a +ravers la nws.qt/e _
A d egmerescence d'vn cerveau qui se meurt, face a la maladie. . ,
eXyer.ence de six heures qui, €T 0is —Moi, ne tentera pas grand mbnd#-

r*l.-

-y e

Wt L

; I, ‘-énfnn les fameUses / Les tres POPu’a'”S 345/((&&’7‘9 e seronf_ ‘!‘~

e
B\ ame suis éqarée ? Yn peu. Mais ces veuvres en valent le détour.

L 'h #

-?’ ;8 ‘elles soient anciennes ov contemporaines, ces peurs agissent toutes sur +
.nods de maniere similaire . elles man; ?u/en‘r notre esprit et notre perce?’rlan-.. )

| 5 de la realite. Y.

-8 ()

'4"'
‘ 'horreUr sur-internet explore d'avtres horizons que ceux du cinéma ma.s

l.r
;‘y sbAt intrinséquement lics, l'vn déhordant sur I'autre, comme le prouve lé’m
‘*ﬁassase de Kane Pixels de vidéaste a realisateur. e

"‘Eresel’ﬁ’ n'est —ce pas -

5 %.squ ‘on en a retrouvé les prémisses, allez, pour féter ga, on va en’

arder un ensemple |

q, ﬂﬂe ma.s .magnne
;,4.5




dailleurs e P“”C'?e comm nal ieriture e1’ au (‘_lnema

rnr" &
i nommé .:.T‘_es trois reg,les dv Iec+eur/spec+a+eur

| fe:iﬁe‘:r?uns deux: PUrs 1’1’0.3/ : BN S nm
'». : ﬁo,rrs stridents pour accomyasner leur venue, on '-4 ) Vi . : _. , ?-. "]\/STEKE / SURPRISE 4 SUSPENS X

.-‘

1; BUH une honne douzaine de fois / 5
: i | va un ?e‘r t jeu hasé surun film, pout que tu comprennesh nen Q-a- 5}1:
._._:u eTTe ash/ce c.nema‘r03raph.qUe c'est ce qu'on : - | Qe v 1-. 2 i ty? b,en s ‘amuser un ?eu Mméeme dans notre sitvation.. ' "t

o o

i ': Welle un "Qumpscares Le hut est de créer
R " ‘Un moment de tension, durant lequel

e spactateur se concentre, la musique haisse.. . P
Ja caméra se pose et BAM. « Sauter de peur . L\ 2 -'UAT'ON A: Tonamie t'appelle, torrifide, tu accours che= elle ot la""

o

\ es?ere que ga te donnera le soutire.

Alors ? Lagquelle de ces trois régles correspond a ces sn‘uahons ?

"

itatirouves les yeux écarquillés, en peignoir, elle te pointe la salle de hain™

; : 7 ,;:H ¢ algue semble sortir de derriere lo rideav de sa douche,

B En réalité ce n'est pas trop ga. On en sort surpris, mais pas L, B U t'en approches et e tire hrusquement. Lelle—ci glisse & I'intérievr

ol iterr.f’.e \ 7 i '{ 5 “dela cahine effondrée enun trou em?l. d'eav, d'une profondeur .nsondable,-
#‘. ‘est ce qulon-poutrait appeler un film d'épouvante, enchainant 3 ST on amie est thalassophobex, elle a failli se noyer et yure avoir entendv & ¥

.43 effets de sursavt a tout va. Mais |a peur et.la surprise, ce n'est Pas ’a 2 .'.-,_': qudqu un I aweler par e fond. Tu te retournes vers eNe la premant da'r'is#-"'
;ﬂemé chose I’ ;j’;s bras;puis tu jettes un veil versla dovche. L'ahysse heante a dispary e1’ m

o 5P001;+an+ tout est i relativiser. seu) un hallon de havdruche flotte au miliev de Ja ca‘).ne
wes

i ‘Ves bons films dhorreur avec des Yumpscares pa existe. couple a une mfsfj A ﬁ;uATlON B3 : Depuisile toit vitre du palais des miroirs, tu vois un
.an tension, une ambiance, visuelle et sonore, il peut étre un hon outil. (‘_hacdn' L“"_ '-fienfram‘ désorienté, hevrtant les parois sous les lumicres grésillantes.
13_ ?'sd_ de l'utiliser, ou non. e __*q!__a sortie apparait devant Ui, mais une omhre géante surgit dans
: Epea_dfemen* : tu tombes a la renverse.. trop tard.

o ?eur vraiment 9

Ll |

]

s Mais a OU‘l‘rance oV dans des suUites d'évéenements Vus e+ féVUS i

oyt “ﬁ;
4 | B -ram‘ ombre \,ar.olee qui bondit de Iampada.re en lampadaite,
e e“ pas au courant dv danger on s'attend a vn Wfsaw : B au— dessus dielle, U voudrais crier, mais la fenétre reste closel

L BN Ebon! x B | o a:: e REPONSES

},u’r est de youer avec les schémas précongus. Vous aﬁigndez le meoﬂ 5-- | s );sfgfg 4/, 7‘0/7 Blz/e, 1) F0) 1€ Sait ce gvi/-se passe.

rricre ce mur, et il est derrierela caméral Yne mbm% &e ‘rensmn‘e -,., o o

S 17 1z ' 4 Faytant guetor et ﬂ/
S0 Pas&e rien, PUuS Une avtre qu. s'artrete neﬁe E‘f- enco-ﬁé Uﬂé qu, B ‘ 3 -rf 7“4 / (7 mfsé'é’fé 1 Lenfanten sa;t-adtan 7 2'to; & {7,‘—4 re
,.’,. e S » i.."'o."--n*'." .: ¥ ; Ly . 1 0”@5"/0/7 de /7/4//7 /‘0(/47(/ T '

fgflﬂf:onc'f.onne moins a I'écrit, mais le cinéma ¢t Ja l.ffara+u1‘e ' *Sges 7‘/!’_/,7‘// aﬁosg guolle ne Vm?‘ /JaS
o . A

AV 0 ?“’ﬁesfasf %,s,mula.res Le: um?scare d‘a.;tﬂg.t_r '3 SRR, L : vl
pe mele rire. yn hm.ng 0 e | | A B S

I g i: 'l" .-'\_
x ‘# + ]
] 4 "J 1
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i ux ‘“I*errfﬂ
n .é "yb'ur Iu. ¢ es1L .
+-we qw.l va arr.ver ? Qu'est —ce qu'.l vient de se Passer 9

o f‘l‘ernance entre sUspense, surprise et mys’rere
elé pout captiver le spectateur. Le fait d'etre
__h:s" une forme de doute active notre instinct de survie

¥ F“L -
.3_. arce qu'.l joveavec les peutrs personnelles de chacun |

1_1_(‘_ est vtai, chague film se concentre sur les fantomes, sur
W Un monstre, sur un ¢gros méchant pas heau. Mais ¢'est un jeu
i'Ffici/e car tout le monde n'est pas touché par la meme chose.
&ua. de mieux alots quiunecréature qui s'adapte avx peurs
‘*ae chaqUe petrsonne et Sen nourtit tout en les rendant

i F Wanobaqws ¢

t ‘est de cetteidée que part Stephen King pour créer son
3 onsh’e Br.we— Sov, un clown ?sych0pa+he et mangeur d'enfants.
*_ habitude dans les films d'horreur on ne touche pas aux gosses !

: I‘ N est des mons‘rres mais qUand meme |

-I'r‘:‘\-
: 0TS, comment on peut combattre une menace paraille 9 Eh bienil n ex.afes ;5
: qu un seul moyen. Lonnaitre ses peurs et rester rationnel | La seule g
s [-phon pour empécher la créature de nous‘atteindre clest de 5rand.r T
: voh/er et de rahoﬁal.ser c2.qui enfan+ nous semblait effrayant.

1

1, soeur Lilya, a ’roudm#-#% de+es+e ce Flm d¢ya parce que les cloWns F -w' '":
o1 r.F.en* dePu.s I'enfance et parce qu’ elle réag; T treés for‘remerﬁr aUx, .-" v

|
i .
A ...,."

‘TI-J.H ' F%{L‘é ressentent les ?ersgnnases o ¥4

E n'ﬁ"‘ g
Sir em'&.-fbn ay?elle cela le mimétisme emOT.onnd eﬂ‘ &‘enso_r.el_ Q{
¢lle n'aif @;ﬁ,&le& films ¢’ horﬁé :

"L“e Oﬂﬁfi P :1;' nis
'i'u,. ionne faL}qye;[ fmﬂ fi "'_'Eirﬂ
C o adll ‘rr Ry &

i

A
'--
'r

2~ . # e = 1 . 3 }
T—eﬁé"?e’ur*&svc W’ns ne sera.’r eﬂ??as .rra‘rwﬂ
ces Peurs avec lesqudles Ies films d'horreur Aouer

ett e‘-te*achon de Lyl.a nous montre i ql/e’ po.rd' nos peurs denfa‘ncé-

U\ én’r itre exploitées et-amplifices par le cinéma, fagonnant nos
’ &gc‘hons hien p/ds tard..

".‘, ‘
]

ENFANCE ET SES AONSTRES

£a _:!‘;

. .‘”_ -
e rappelles tuU des frayeurs que tU avais, enfant 9

__.-"

g,A cet a4, I'imagination tourhillonne, nous laissant parfois des songes

gamers. La découverte du cinéma est yustement trés propice a

‘L Jmagmahon et donc a la peur, puisqu'on ne sait encore donner du sens a-

.‘001’ ce que l'on voit.

lQ"'“"[)e bons parents ne montrent normalement pas des films d'horrevr & =5

’\' " ':#wrs enfants, Mais rien qu'avec les films tout public on a d¢ja notre dose

Dans Levoyagede Phihiro une petite fille se balade avec ses parents, © =
fNe sent des fleurs, n'a pas envie de se halader et hoom | Ses parents se

ansforrnen+ en porcs monstrueux, On passe du poethe a I'horreur.

me rawelle encore quand ye reqatdais ATTher et /es Ainimoys, une
tite aven+ure pouT enfan+ Et 3, Il] le mavdit artive, avec sa sale ‘re..:tz

.ll.

fc.nema on appelle cela une rum‘ure de ton. Lela fonctionne sur les
y am‘s Mais aussi fortement sur les aduHes N'étant pas préparés,

", iy mm"’es =N ""”” gentillets, mais il suffit <|u un enfan’r ?a-ss?“. -

-1
. "e 'ﬁéﬁ"“qum 0 uga_? umuerq; sigfe. Lok oA

!'-a.u-'-'

-'telews.on pendant que ses pafen‘fs rgsardem‘ les dents de
Yo u




;] - - e ,r'. X: -
'- ’%‘ne Veux ?as resarder des +rucs de +on ag;e ?Iuw‘o

i

N maman vient rassurer son enfant dans sa chambre. Le pet; + es’r S

b o,

Voit VU quelqu'un dans son placard. £lle vérifie puis ne voyant rien, ’t/r:*-

t que la prochaine fois qu'il voit quelque chose qui lui fait peur, il peut se
'aﬁler les yeux, compter yusqu'a 2 ¢t que lorsquiil les rouvrira, le dan3
¥ qh-a mag iquement dispatv,

ﬁfanT rassuré fait un hisou a sa maman qui sort de sa chamhre et

".;1._.- erme la‘porte, révélant une silhovette cachée derricre cette dite Por’re

L. yeune qarpon ferme les yeux comme sa maman luia dit, compte JUsqu
;fro.s et pouf il se fait Kidnapper.

,Lr 2 CTie et pleure devant fa té/é ma maman se rend compte de son erredr &
: P P

et vient -me consoler. Lomme quoi, Une petite
nncom?rehens.on de rien duv tout

“

lﬁa fU?‘the de ton, comme ye I'écrivais plus Tof, peut avssi déstabi I.ser . ¢ 51

_&ﬁﬁe Pour exemple le film 4 dsommar de Ari Aster sortien 2049.

_"'r‘f 4.

nfr.sw se deroule presque entierement de Jour, Presqw

s protagonistes quittent leutr vie motne pout rejoindre une snande Fe‘f- ﬁf
b traditionnelle de la Saint —Tean, en Svéde. Des fleurs, du soleil, des g

"Ues blanches et la féte.. et un renversement de sitvationa te

Tourner les tripes,

ﬂrfan’r cette peur — —I3, n'a rien d'vn reste d'enfance ou d'vn sursaut

- ! rgtﬂbnmel Peut —étre faut =il chercher ailleurs, /\u —dela des .fx;»a;fer

tin nes, s'ouvrent alors des terrevrs un.verselles et \/JSCefales“ 'C
ro bgdgfﬂen. "":Fm@.rees dans no’rre qon,dd‘.on‘hwm ir 11'&;
| e . T {v - |, - [t ) L

?euf generer de { .
grosses peurs plus tard Et ovil y'ai peut des '
intrusions nocturnes encotre audow'd hvi,

si tU te demandais.
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) enan’r ce qde s»omL 1e peurs inti mes Le yaranormal.rege e
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ffrajera cerw‘a.nx d'avtres aﬂ)solumemL pas. Pareil pour les monsﬁff,gl .
yehoyhfhes les araignées. Le sont des peurs propres, tres Personnel_

'i'-..l Sk

Vi d e\)enaen‘r de ton vécu. Mais il existe des ombres universelles, qui B

.L

qnsen‘r leurs racines dans nos instincts primitifs et nos mecan.smés' d ,.51
' ‘eré
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'sysfeme nerveux, ainsi que ton cerveauv somL les cher dorchesfre a 2

-

i

"fiéux hormones,",r‘iﬁ,‘e rendent extremement vis'fal’ﬁ’, et d.é(:u?lemL tes sl_.

3 uSieurs sitvations \aeu\/emL déclencher cet etat. -
;? La peur vient de ce que tu ne sais pas, de I'inconnu. Le qui est inhérent a Ia

wcervelle humaine, ¢'est son hesoin de trouver du sens, d'ordonnet les chose@” &
tide rester en controle ‘

2 cinéma d'hotreur youe particulicrement avee pa

&

?ﬂ‘e hors —champ, la sugqestion de silhovettes ou d'ombres; laissent lipre =
'- ’cours aux excroissances imaginaires qui emgl:ssenf ton esprit . les formes >

se tordent et s'amplifient. yn visage ? Des yeux 7

= 1 efforces de trouver des formes familiéres Ja ov il n'y en a pas. 2
3 :
Yn visage sur cet arhre, une mainala place de cette hranche Le procede

l\.

éf.‘\(o.r des visages oU des formes reconnaissahles dans e décor se nomme;:r 2
u,?are.dol.e Tadéte se torture sevle dans son état d'alerte, essayan‘r den |
;_nonal.ser de frou\/er Un sens la ovil n'y ena 3L/ere Etle Flm se jove .ﬁw

*L

4 :'- ﬁe 2o0ne de flov ; E’r si cette chose devant toi était pire qUe tout ce qt/e -'-:

.POUVaus .magnner 9 Ij.‘f_r :

- !, Figue un doute quin‘en sera bientot plus un; Le qui est tapi dans W‘.

bt e, prendra la forme qui te terrifiera le plus. Ton coeur e‘r ta ‘-l’ te

- "’* balj,enf tes pensées s 'embrovillent, et tu n'as ‘)IUS le con‘l‘rol_é-.,»Ir

de chaos s’empare de toi, voila la vra.e Jrerreur
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‘3& qU'oiﬁ ‘f'e‘rrod‘ve, Ussi 9our caracfer,;gr los Fantph o
5”5 —ci ressemblent & des humains, Mais se déplacent duné"m *1{

g-anniw tordant leurs ?.eds et leurs mains, dans une dar|se hyvno‘h v

"‘.f ,‘M)I"I'f‘ innées a Ihuma.n Un.verselles Ton sixiéme sens te d.c#e de s '1_ ,fﬂa‘nﬁ

Tled ar+er des cadavres et de Tout ce qui pourrait mener a fa yerw‘_e ﬂ "';_, : , ,.-.t

I"r-ema cette anqoisse trouve un écho dans le hody horror et les sPlaT ' T 3:”9 s'applique pas qu'aux humains. 'avais mentionné les \,acKrooms PR
A ',,-, , 00 la chair devient le terrain de la peur. GG ;.::-. il '-*, dans ce texte. (‘_es I.eux I.m.naux et brWra/.eres fonc’r.onnerﬁr aussi,

3 _.__1 :'u, peurx garder cette idée d'une horreur psychologique et cor?orel/e en
‘ .. h, ?atce qu ony reviendra. Ma.s I'instinet ne se réesume pas ace f'a?potﬂ" e
o ral a la survie, || existe aussi des formes P’US subtiles, presque 1* _‘"‘-'.' _f.

i r Aisibles, mais tout avssi réelles. e ',' .' M'artive pas a poser de sens sut cet espace giqantesque. Des salles 58 3
=g ?.% rop petites, des ohjets trop 4rands, des passages av plafond, des +ra?‘>es

| 4 5 o\ e |
i +'9+”S F‘:Iourdqum ’;j] Aume”d“ SC: eUX ado :)/es A P g _.;-' enant sur des murs. Le sentiment de perte de repere est titanesque. Les H
?e uesf :S g3l : ”J’”éj ¢ Jtanley R:\Z;'C $ lam?es arésillent en continu, les espaces se répetent. :
oUs font ressentir un danger imminen

4" a folie et le désespoir s'installent.
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e 1-: ouitd Les films dthorrevr ont la facheuse
‘J;hab itude de choisir des thoses rassurantes
,21' familieres pour les randre menagantes.

- Vela bouscule taw safe zone 3. Pour les deux _ N : Vi

l\umelles c'est Jevr comportement qui novs met .; N3 | '-".Lf,s films d'horreur utilisent ce qui est rassurant a contrepied, mais past & S8
3 “mal a l'aise. | | e SO soUlement, cela peut s'étendre a tout ce qui fait partie du quotidien, 4
i L] *’Ee Ja normalite.
i - - « Something feels of f » o r :

$10H

Jélqde chose neswva pas. Elles bouﬁenf exactement

\q E '"humain avra Toujours tendance a ressentir de I'inconfort pour Tout ce & Jliz
;ﬁ{/r peUt etre assotic avne menace, meme de fagon inconsciente, | m 3
*\. } I]oms le spectateur peut expliquer pourquoiil est terrifié, plus il I'est.
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ST F : + ! u.s tout ce qui ctait rassurant est détruit, Les choses deviennent.
b S '%j ﬂfangeres et dangereuses, L'amour d'vne mére, la solidité dv cocon farml.

os, cortitudes des personnages, La caméra se penche doucement, déhullex, -
o s "‘_ Aovs montrer un quotidien dérangé, un decor tout a covp e+ran3ef= 55 !
’ avoir peur d'une chose pareille 9 Avions nous, dans un au+re ’remys :m ] qum on pouvait se fier est compromis, et fa pevr de J abandon e+re :ﬁ
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%5; appelle cet effet “Uncanny Valley" . Quelque chose qui ressemble a un .
Jmain, mais quj n'en est pas un. Pourquoi notre foutue téte serait calﬂ
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J’rf«avers du surnafurel tandis que Backrooms Wk i ‘.-.-: ; Suyers e i
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1 o s o ur creer une tension bien plus w'ofondé
'nnt}eqam‘ que les hases sont POSELS, Vis —a —Vis des peurs ?royres et des. "% Ao

: e Us Vil va se
Urs universelles, Te vais te montrer comment elles sont re?resen’reew h . Oj” +é *7 U hd'”e el
ik haol ser Uelque S¢, Mmais ¢ rrive.
g8 ideran 4r3ce a I'ambiance, le decor ot e son. s 5 | BN ISR A T e TR L

“pyn &+ress constant s'installe. |l ne se

P T ' ok X :-;‘:ix ASse presque Tien concrétement, mais ga
" A - N o Posuffit a nous faire imaginer le pire, quelque
3 E ”]ALA'SE QOM"A DL" i OK r*ehose peut arriver.

. nih ) F A Ussi dans Je cél
On 3 déia parlé du gigantisme des hackrooms, ces espaces obl U fe S {' Post e casdafis S, /ent #//// maisqaussi dans le céléhre Patanotmal .
o < l,clf,v/fy I'vn des found Foo’rage les ?’US connus. Si tU ne sais pas ce que
" ;' er‘mra.s +ou+ Pew‘ t. Voila comment, yuste avee un chor on pevt creer une,. o “ariily :

T - x . g ]
R -"-*19* : 'inqui v iS venir, I'expliquerais plu L5
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L‘_ esf encote plus Flagran’r dans J hepahadook un film de Yennifer Ken‘r
o . 0 / e I il
.j;.' ,':'3_'5\\/,;\mL d'aller plus loin, un petit détour par le vocahulaire s'impose. Le e sor+ ¢n 2044, Rans ce film, T e <lve samenfalti e, o deUiig
B L ; e _ B soﬁ thati, mort dans un accident de voiture. Son fils est hyperacff et &
et me glavque, dv grec ancien glaukos, définissait jadis, un aspect sombre, = B8 ‘ﬁf-abf B S s bl ok T 4e 52 tiaglbs o YIRS SRty o . :
1 'ma.s co/ore d'une +e.n+e marine tirant sur le \,leu |l a ensc/.’re e\/o/u.e : o ] S 3 et Y

| " BABADOOK —~DOOK -Dook... Représentant du sinistre deu.l deila me*!f
c'es+ peut —étre qa, le depart d'une ambiance de film d'horrevr. . * : umm.sce dans leur quotidien, dans la hanalité de fa maisonnée, ?arm. Ies *
v-y e : '_yres pour enfant. " e
qlhe"’aﬂ"'é ¢trangete est un concepw‘ qui a d'abord eté defini pat 'Xen‘fsg !
T pUis Frevd. |Is enavaient tous devx une définition différente qui, sion ¥ PR
: ‘ assoc.e donnerait ; Le sentiment étrange, dérangeant, anqoissant, q ;n-.;"‘" 1
v.ent,lorsqu Une fissute se ctree dans la raf.onal té du c]UO‘h ien, no r‘

r amf mun malaise dont on ne sait définir la 9rovenance
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WA © On yourranL aborder aussi les JeUx de, f .Em%
) visant souvent a'occulter Ja vision dU "_“1',. f
"ﬁ\ spectateur, avec de la hrume, un confrasg%e s b
\\ \ Mmarquant les zones d'ombte, sti mulant ”-. o i
l.mag.nahon comme dans fﬁé 177 St .-d’f # 3 '.-:.
Prise a contrepied la lumiére peut aussi Jouer Un{;‘“
ait de saintete comme dans #idsom/mar oY JromL H
est tellement en lumiere que |2 malaise s'installe. S

R
rangets,

wag

Tout ceci fonctionne de pair avec le travail de

< la caméra. A l'é?au;‘,; pout l'immersion, proche des
-?.

Sipersonnages, nous plongeant dans leurs ressentis. Ov Jointaine et fixe,
*aeman'f le doutesur qui reqarde les personnages, découvrant ledécor et
#._ gs zones. d'ombres, et la petitesse des protagonistes face a celvi—ci

S yeux de lumiere, de caméra, de fx et décors représentent fes
.:':-,com?osanns principales de 'ambiance visvelle d'vn.film d'horreur, et a cela .
s adou’re quelque chose de primordial, le son /
‘t - ;ﬁ*

INWSIBLE SONOR[TE
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L I'

la vue. Pourquoi, me diras—tu 9 L'humain a touyours été plus apte a i, ﬁ“
<Ja reconnaissance par la vision que par le son, done celvi—ci active \,eaucouv *‘i.

+ws ton imagination /

ki .. '5

Pans /e Lighthovse par exemple, I'ambiance sonore oppressante,
443 Itiée de cornes de hrume, cris de movettes, vents et vagues, tend Fo w-, :
?érsoﬂﬂasés Elle est un élément nartatif et psycholosqu 9resq0g

_oppressant que I'image.
i ‘?‘* f{_ _'r .'*'5 q s
go.;ge sonore se combine super hienavec le hors -cham? \/.S{Jef

R

,;Jv‘e mea
o 2

& .I'I--'

5&14 tu ne peux voif; 'ke fera f‘a{' v

'-1

| j Cis- et
% sens de I'ouie a toujours été plus propice a la création'de Ihorreur qu N : ﬁund e : :-"'.; '

!“i‘e@’ s'@?& 2 ,e-ﬁdm
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ns ‘é?‘a/f ///7‘4'/7 Pfodécf un fi lm Found Foo+a3e'* sor‘r. ﬁJ_
Une ge‘r.‘i'e équipe de reporters, part explofer une forét dite han‘fu O _
e "rl:mi+cons+arnrnemL des hruits, des craquements, Serait —ce un Myt g}‘ '

s fron ore.l/e le souffle du vent ou un hurlement humain 7 & * “E-‘
; ﬂé sais plus vraiment, et la paranoia s empare de toi. 4_

&d‘ grace a lui que tu ressens, les respirations et les / . e
AomL Ja percussion 9
-?' St réglee au rythme d'vne course effrénie pour te

/o
-rQOUP.éf le SOU{'\f’e aCCrOChe a ton Mcsé.

._ le 'Sound Design®.
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rh attements de coeur des personnages
F The iy

;,,. \'en ai fait plusieurs fois I'expérience. Dans Jnatomie d'une chdte pat
ﬂ‘!@‘. stine T riet; a'un moment, une dispute éclate.Les cris et les covps dans
Ies meubles, te mettent a fa place d'vn enfant au miliev d'une engquevlade
Fam.l.a/e et t'as pasienvie d'etre la,

.‘_.

Jiautre exem?le encore dans ZLa nv;t se traine, de Michiel Blanchart

: "-.‘Jsor’r. en 202/, 0v une hagarre exp/ose en rupture de ton totale avec
amlyance romantique qu'il ex?/ora. avant. Les coups sont impactants, %
es respirations suffocantes, nos mains se erispent sur lasiéqe, un vrai l,orp W

>
Mais ¢a ne fait pas tout, celvi—ci fonctionne de pair avee la musigue ! /

_\[’ésfﬁf tigle Found Footagedecef,/m et saplp/icite avant sa sortje

‘ eafa//e derend diautant p/Js terrifiant faeffet [:eqvipede coma /‘3/7‘.

fojre gue [es actedrsgetaient morts ef ont cree vne mythol/ogie, avtodsr de 7 R
Vso v t £ Fant 23 hent ” 2
f!.f’f?’_/ f//&{&iffﬂé gtant @ ses de puts pa 5 £t fres facile de f'fpa_jqq?’ vy

0t evx méme avec)aame ra, qvi est interne d /a narratie
¢ ex/ste ¢/3/7$ /é champ des personna 4¢s, on ap,pé//z M/a vne é'_a/?zf f.’a':r 4
g b Wé T . 3
/17 z"A‘e.s pfafajoﬂ/ stesvont perdre/acame A m/ /)mur/f of é/»ﬁi [
/y,m Jzﬁu un dadtre v/ sz/M.mra // fﬁ' v ‘mf}? vy
1eimpression dereel, defae ro
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Un organnst?_m alien.

* ""‘H'-hl =
e ‘H:ansformer en n .mpom‘e qUeI e’rre vivant. La ?arano(,a su.nw r

4 M)
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: ,1 s de l écran auvssi, certaines peurs finissent par nous faire douiﬂe?
'l'ou+ Je monde, méme de nos Proches La méfiance s enclenche et ne

-f.—f _Ia fin dv film, deux scientifiques font exoloser lahase de recherche; qui -

._;};_con_fenai’r la créatute, puis il's partagent une hicre. Yne théotie veut que, :

B l'Un ait donné a I'autre un cocktail molotov athoire, et que celui=ci I'ait'hu, 38
s.sna/amL qu'il est la Lhose.

ﬁu FI de cet instant, une musique répéetitive se jove Pas pout les
gersonnages Mmais pout les spectateurs, elle est extradicgéti iquex, La
i ngs.on reste palpable yusqu'a la fin grace a elle |

0

3'* peu’r aussi dite de cette musique, qu'elle est synchtone ou empaﬂqu
-(olon pa veut pasidite qu'elle est super a I'écoute des émotions des au*ress?
Jsiques, quoique). Elle va dans le sens des émotions de Ja seene, sou‘renan‘t :---

. . ‘:r.
+ens.on entre les personnages. A '2'?

lf linverse, quand le protagoniste de I'Drange /yemmyué de Stanley
%ﬁ.ck entre dans /a maison d'vn covple hout4eois et quil cham’e
” S/ﬂj/ﬂj inTherain en les agressant.

et ﬁ'&' i g k .:I H""r
- !'?-"“..-

‘fé-;_ yas tros tres empathique de Ja paf'f‘ .du ??ﬂsonnaﬂeﬂ ei la mug‘
dor c asynchrone oV anempa‘rh|qUe car elle do}e 3 con*re.gmi.dé a

i

'-.-P ,r'-‘.
By

.h.), ,rca“ o 'C'Oﬁ_‘i, i Asw‘er curnule* s L;ons 0N

#ahon) fﬁ ?nU's.qUe val 2 sur une mélodie aﬁﬁamL du rm

"J:-s eHe s au‘ror.se Parfo.s a surplom\,er les d.alosues donnan'twn e
o ’ﬂmn‘r de Lhaos av spectateur qui est jeté dehors par cette rnelod g"

t .onfor+ab/emen+ forte, * 1""
\-rr”' i

WU —dela de la dissonance et de I'empathic musicale, les films d' horreur

> yfo.fenf des motifs melod qUes récurtents, ou leitmotivs, qui

v Fin /—/'/7 f‘.u’/ 7-//,"/ 7‘—//’/ f//f/ f

o.la tout ce qui compose la terreur par le son'! Mais s'arreter 1a; sera.f
ccuH'er un outil-encore P’US puissant ; Le silence.

£ LA PEUR Du VIDE SONORE

c.nema d’horreur grand public vtilise tres pev de silences, et souvent &

“mem‘ avant un jumpcare. Pas treés inventif, mais on Peuw‘ en tirer 's‘y
24l e .rﬁ'eressam‘e L e son prend dix fois plus ¢ amyleur quand il arf"r\{ AL
v *d‘vn' f‘nomen+ de calme. ool | ‘---_-:,L."
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:’_l’ mni'if" ff%n d ak/"'f’e que Qa

-gen;:éh;ie mUs.qUe noUs raméne av reel celle =ci ?euw‘ novs donnemfri,

.mm de séeurite, alors que dans lesilence, on n'a tien d'.rreelg 9V a:"’ :

ccrocher pout se rappeler quon reqarde une fiction. £t /e n-ralans@ T
h?anue

rfa.ns films jouent sur e <
: el/e andoisse, d'avtres PrennenJr un chemin tadicalement opposé, misant
o “sur a violence graphique et Ja dehauche sanglante.

nee, le sUspense et la création d'vne

&LASHERS ET SPLATTER MOVIES
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yn groupe de victimes. Le que ye déteste avec ce 4enre, c'est que le meur’rre
_dfes femmes'y est heaucoup plus mis en avant et sexvalisé que celui des
‘ tommes, plus anecdotique. Pourquoi me diras—tu 9
2 sl ‘o
iy

h _n‘r bien comyr.s qUe ga fait de super ventes, cat ton ﬁros costavd de yo 4';"&
" emmeéne sa copine auv tinema et peut maintenant jover av macho w*o*l*eﬁeu ‘*-'
“*- ancienne, pendant que des meufs se font 2iqoviller al’ ecran e
Une po.snee de réalisateurs semplent toujours derriere ces films —Ia
: DL dours les mémes noms, les mémes producteurs, les mémes c.rcu.t it
.nagcemen’r et des réalisations qui se ressemblent *ocﬂres §an8., me ®
'. va;#r.ce Une boucle bien huilée, une économie do Ia ?eur qu. s au=
t f_‘zn*‘ yo g..p.ar ceux qui omL co-myr.s quw,,la le :

WSIasher par définition est un film ou un tueur massacre méthodi qUemenh g

f um‘ le meurtre de femmes.. Lomme Jorr/f/er; 00 tU peux voir le monstre %

T'.- " ; .ﬁ -‘_ i _#t"‘,r
J2 ra’son',,qu,. fﬁﬁf—fe “sans reflech.r..Fm

¢§ films une maniére de Fla’r’rer la peur
c.eﬂe qu'on ne raisonne pas.

:-'_E%Fi;safeurs semblent avoir passé un pacte
‘q la pevr irrationnelle et primitive. |Is la
..;4 { qdm‘r la laissent s'installer, et elle, en
“retour, leur qarantit un certain suceés tant
_ I; -conhnUenT a la nourrir, de spectateurs
e ﬁut‘l‘e de cutiosité morhide, avides d'vne
jonne dose de violente pout fo week —end.

"})ouale bien rodée.

_’au+res films ont dérivé de cette

: .'-r.f.lors.an;saﬂon de consommation, comme

¢s navets d'animaux mutants qenre

Jﬁafkﬂado (Une tornade de requins ovi ovi).
l.[" g

Jf]?armn ces der.ves cetr tains sont devenus des nanafrsx, pet tits ?Ia.s.rs
, co«Jya\,les pouT se moquer du 4ente, comme (ap?‘or (va voit fap?‘of il es+' w_,
xﬁellemmenf Mmavvais.) :

Lesf F Ims dv type Dész‘/naf/an Fina/e sont Ja pour nous donner envie de
;{,o.r Crever des personnages hetement. Yn divertissement qore qui vient

ombler la curiosité malsaine du public et une certaine idée dv voyeur.sme “:.r' :

Etun gente encore pire que celui-la: Le Splatter Movie. Celui—ci met 5’?::

gr 1t
i

baccent sur les viscéres, e sang, les démemhrements, mutilations..ete o

ol

Alittéralement scalper la téte d'une femme et lui verser de la Javel dessu
i,{#].am /
1, encare FPodghkespsie tapes, interdit dans huit pays pour sa v.olen
SerUe ot son réalisme, semblant relever du fantasme diun real.sanur\s_
¢ f‘_y;-_-, al.e_*'i..,a sevle chose intéressante de ce film, ¢ es+ la maniére d‘:el"if“ ]
'Ie-qu.ﬂr.erne mur ala fin, pour exyl.quu' qu'.ls esPeren‘r g,Ve 1

v rl f@wour l aHraPe;,;Pu uLe danéjf :
"‘-'_. !’-\L'\?"_— 7 .1 i . -




"“-f- -.‘. ;
?‘ d‘esradénfs O“n ala z’ F Ne Fac.le/b.mbo 5N qU. MOUfffa}T ‘.»

%
r‘hén‘F parmiles Prem.ers Ou encote la « vierde/final s.rl S qbu r
-sod-ven‘r a la fin, et qui est sage ot Prude

3 : ' ' A ‘ 3
‘ ilersﬂm 'quu Je acma tionr 1e & fessentir u.n% doule-ur ?’hyé-.- i

_ qdé .m?uls.on violente, le Personnage voit aussi sa /.}), -I‘{e*
‘ t&efruﬁe Le film questionne donc sur e lihre arbitre, et Ia caﬂ1 ;j-,
ct;orme pu.squ vne motrale arrive ala fin de l'.m‘r.gw p

I"
.Heurs déclaré que sile ?ersonnase feminin 5a3ne a la fin contre I’[.cha'f

!
. b-rs ¢'est Juwemenf parce qu' elle est sexvellement frustrée ot qu eH‘
_,J.se ceHe rage contre le tueur No comment.

: FS' TOUS ces films qotes, tu te dis: pa a foreément unintéret | En vra, R
¢ om?rendrans que tuU ne te dises paspa.

N

L 1’ Ios ique malheureusement. Vu que notre cerveau produit des hormo )

—

55 hiery selon les fans de ce genre—/a ouil Les films seraient [a pouT
.
-'? térioriser les pulsions mauvaises.que *

-,"' sfress et d'excitation, cela peut mener a une aqressivité prolongée apf és

.r{, 2 visionnage. Mais les lobbies grand public semblent ne pas intervenir, b
' as en toi, et voif ce quety i BN méme temps pa va dans Jevr intéret, .
:,..' ﬂ:e peUx vivre ditectement, pour savoit co.,u..emL t'en prevenif. et ne Pas'.'-.-- ’;"ee phénomene est, comme d'hahitude, & mesurer. La catharsis véeve dans t/n~ i
S otomber dans ces travers, ' %
;:!“.::-I 3 H

gadte symholique, ponctuelle et accompagnée d'vne réflexion peut \/ra.t‘nemL
....h ¢la'se nomme-Catharsis, enfin, ce n'est pas Tout a fait sa definition, - » < 9 + aidet a ayprehender tes peurs, Tv peux ainsi receyoir les-messagqes e
o"yons ¢a ensemble. f, <

a3 “Mmoraux transmis par les réalisateurs. L'important est que Je message so.#ﬁ;
.' ..-"' -
ecla.re d'une réflexion profonde. |

_l- 4]
R

g r-l-
"

i
- -rr"!

(‘:ila Peuf rePresenTer une prise de conscience. On ne vit pas directement lh
qhose mais on s‘idéntifie au personnage, qu'il soit hon ov mauvais. L'est donc
;.fx artistes, avteurs, cinéastes de fajre passer un message réfléchi.

-E STRE A UARSS

iy e-,d’erme vient des préimisses de la phi Iosoph.e et dv théatreqree:« o = Sl ar exemyle, le Masher Promising Yovng Jf'omen par Emerald Fennell
o *r!.ﬂmfue sepurger de ses passions et de ses angoisses. La terreur etla (i i 8 Mt en scene une femme, faisant semplant de fomber dans le pidge
Sitic purifient I'ame du spectateur, de ses pulsions violentes sans meHré E-:‘; 3 aﬂ”“”“ qui la ramenent hourrée chez eux pour I'vtiliser. b
A autrui en danger, elles permettent de qrandir® « = EE b He feint Jivresse yusquiau dernier moment pour &f resare quils Q”*
et d'affronter ses peurs viscérales pour évolver, 8 i;;“” remords, se retourne confre eux et les tue.
: 4 A . message est clair, et inhabituel. Les mevrtriers spnf la plupart 2
Mais cela ne s'applique avcunement a ce genre de i 5 U  tomps des hommes, et |3 on est dans Ja log; qyéwnverse Sa qUefe do
films d'horreur 4ores et sans sens ?roFond. [ . i

e S Wengeance prend pourtant une tourfAure tragique, qt/eshonnan'f sUT |
Prenons un meillevr exemple : L Orange Iﬂecq ‘,_';:__r-_f : '_,' .. sf,ce Ia motale et |a vengeance ?ersonneNe L’*& ot es+ buen fan‘-:
de &“'aﬂ’e\/ KUbeCK B ¥ : RRIE S g

e e &4 £ F',h’ % ot didest i ﬁzf‘a Iu ﬁéh ovit d'un Pla.s.r
¥ e+ lmmqr 5. 2 __ L g} - i . ; . % :

UX dU. SpecT: ot tres }@L@ ahqde
= _; . 5 .' :;_ ;_.; : B L L 23 “




'r..hc'qfe c'est qu Un personnage s'adresse directement av sPec’ra‘r-euri
_ogde avec lui, conscient qu'il est reqardé. .

e fv’m c'est /1//7/7;/ games de ﬂl.chael Haneke, sorti en 4997

-c{u-eer.ormamL sur ‘ra part d’ombhre et ton voyeurisme.
U es du coté des victimes 9 T vovdrais levr dire quelque chose 9

flrn dénonce ta place: Quest —ce que tu fous I3, & reqarder des gens”
-'? uf{-‘r.r ?

& ‘?our déranger-d'avtant plus les honnes moeurs et le confortable, A

. @ réalisateur a son originalité. Au—dela de hriser le quattrieme mur;il preq’d

-e temps dv réel ‘montre des scénes hanales de viz, de |a famille entourée ﬁ’ ; ?__
i -i'¥5 aqressevrs, |/ yoUe sUt los cing sens des victimés pour quion:s'ident; F.e a :

“"’wx etala terreur qu‘./s traversent. _
*i J Jaisentiment de faux documentaire, un peu comme le found footage, mais
3ce‘rw‘e fois —ci'c'est toi qui tiens la caméra,

fau‘r de hriser I'espace entre lo spectateur et le film pevt avoir.un

_ ‘rh,e“age comme ici, mais aussi permettre de créer une novvelle peur. qUe‘_ .

‘ehflm déhorde dans ta réalité. Lest le cas de £;774 de Hideo Nakata sortis

e .rq.r'

11998, qui dOUé de maniere méta avec une cassette que les personnages: i
; .' e doivent surtout pas regarder, sous peine que T he brudge viennent pou ,:‘f

eqx Ce monstre féminin et désarticulé esteapahle de sortir des ap?are.ls
o "%lech'on.qws pout te trainer a l'intérieur de I'écran, au hout de 7 jouTs:
probleme ? On nous montre le contenu de la cassette / .3-‘.

iy |

"' e sent donc concerné. Ne I'ai peut —étre vu un peu jeune, mais ; 3 ai flippe i

o |l1

dan‘r tme semaine | ; Ll Ly ';-.-‘--'
: EL -

B ur il |
TSl
o

'.; ¢ o o SR e
.--'-'f'- .\. T e e }:.‘- -

-4?);3/80/7 dés }”/.a)//:«-s "e’ll]arKIZ Dan.el

n q;, dans ce livre, comme dans /2 film J’/zufz‘/r /s/and de Matrtin
_c‘orsese,_'on peut douter de ce que noUs fraconte l'auteur ou le ?ersonnasv

‘ *?sycholos ique, sombhrant dans Ia pdranoba I'ohsession ¢t I anqoisse.

""F ufce soif au travers des pagdes d'vn livre ou de I'ecrand'un film, quand ’é"‘
S larrateur cede ata folie, il nous force a affronter une vérite glagante; s "I:
:ﬁonsw‘re n'est plus dehors, il est en nous, nourri de'nos propres failles. H

{ .* efrom‘.ere entrelatéalité et la fiction se trouble, et la psyché ’rordUe T, i
des yersormages trovve son chemin dans ta psyché a toi: |

l}_ o5t Phorreur psychologique.

L -gjf]:'l‘er.eures de I'humain sont souvent considerés
ﬁfhme des thrillers psychologiques.
: u,_t“tam‘, le malaise et donc I'horteur y sont
X rémémerﬁ présents. Le n'est pas parce qu'il.n'y a
dgmgnﬁre que ce n'est pas un film d'hor reur.

i

. '\'!J""'

ﬁ(atz/fé ¢r qodique des/ qne tolte forme de féX?‘é dont /a4 /4z>‘ - 1”, oy

T{"#ﬁ éff fi‘ﬂpﬂ ff'/l//a/ de /a Zaf'f d(,{ /zpfgﬁp (/ f‘a{a//{ 5‘2.5"‘62 }FJ :
%/f‘f'!@/f yﬂé Qé(/l/-f"“.- , :_ 2 : ;




S s e P 1’,1@5 choses Ia aﬁl T fr?{}y&_ P f ‘comme des mon ‘rresn,e,ar Ia*wmfe ce et a: ?sycho?ﬁh«éﬁexusw‘en* memg
.f ;‘_d * ;"' ..“ : /- A
qu. ?euvenT auUssi marquer PIUS dural;lernemL le spiﬁa ‘

préfére 16”” ces .nd.v.dUs e pIUS Io.n poss.ble de no+re quo‘r d:’ #
:T‘h 9q~sen+ des clués‘r.onnemen‘rs complexes méme parfois ?h Iosoyh.q{l ,h - D d_-/l/cw'm/nfry /’or o/J men réalise Par les
= 0 sut la psychologie humaine et ses trouples. . o Tt

: réres (‘_oen I'écriture de l'antagoniste, qui
Dans ce fonctionnement —Ia, on peut citer 7‘/;/ '“‘x:r”-l

_',.rstm‘ e personnage principal, a été felicitée
de Rohert Eqqers, sortien 2045, qui suit une Famnll"e,'* e

o _I.f'isol'l rea’lsme Paf des ?sych'a+res .',ar”_
puritaine en Angleterre. Lelle—ci s'installe a la lisiére d'une ""L' :

forét inquictante ov des phénoménes étranges se ?rodu.serﬁ’ 5
La famille somhre doucement dans la folie religieuse

persvadée que la fille ainée de la famille est une sor(:iére._'_ % ., gaﬂne mais surtout une vision défiante, mais cohérente du monde, SEE SR

Ce jeu de paranoga ne s'opéré pas sevlement entreles 8 teﬁ tela qui est intéressant, etre capable de se mettre dans la peav de

personnages, Mmais aussi dans ta tete, T v ne sais P,US ce : ’an’raﬁonusn et sa Psycholoﬂ.e plutet que de le traiter en monstre. est

qui est vrai ou faux. Leur folie est —elle yustifige ? Un~ | rgle genre de film-qui nous aide a comprendre ['Humain sous sa pite forme, sasig

\ diable hante —1 —il réellement ces lieux ? SR part la plus sombre, celle du désordre mental et de la violence:

;,ell.erysychopafh.e.
' lanifie, svit ses victimes avec ?a‘rienCé et calme, n'a adcune

§

e 5

‘-hi'-.v - .:- il

TV ne peux déterminer sileur descente aux

_ ,'1 -_; ‘L*\ ans patler des pires maladies mentales, #orzgd;7= traite lviaussi
enfers releve de I'hystérie collective, dela rel.g.on 4 23

a-l" | Hd;es reac’rlons malaisantes ¢t violentes que pevt avoir I'Rumain™
I'
oppressive ou du surnaturel. .

B 4r -:
‘.:-, '-}’hans la situation de desesyo,r que traverse la famille, les emohons comme 3 i
(!e doute, on le retrouve dans plusievrs films, comme dans Shutter /s/and, Sl e deni, la colére ou Ja folie, poussées a I'extréme deviennent elles — memes
evnqu.e tout a I'hevre. Yn homme temonte le passé de sa femme, enquétant s

N j*@"’f'ﬂaﬂ*és La famille est rongée de I'intérieur par les remords et Ie
;§ur une ile —asile psychiatrigue. On comprend peu a pev que quelque chose h:

ﬁ,essen’r.men‘r
loche 'Xe ne.te dis pas pourquoi. Si tu survis, tu iras voir. |
._L-.'

e - = ﬁmtnlm comme son titre, souligne que le mal et les tragédies sont
g‘i—“fa:ns meme enfermés, continuent deparler de ce qu'ils on+ VUL oU s *;Fansm.ses de génération en 4énération.
CO MpTis. L our délire devient une prevve commode pout ceux qui ?referen ‘f Gt

:'nr Y J¢i elles prennent la forme d'une malédiction qui affecte chaque ?er,sonne-';'
iy .des faire taime et les interner. On les dit fous, mais, si av fond de'fevr -L__ L

-1 P dg#la maisonnée, victimes de forces qu' ils neccontrolent pas. Lo démon
lie, il restait une bribe de cohérence a écouter 9 e veux y croire, Pour ; ;  n‘apparait que rarement, mais s ressent dans les conséquences que
i?ﬁa ?res tout, il suff L qm/e tU touches une vérité qui 4éne pouT qwof. i 4T ey Ia T e e ol i s b
- dé Iare dangereux ot que 125, nibs S99 o blanc viennent te chercher -3 §

+ le méme mécanisme de flou qui régit /e Bapadook. Le film caeh ait d o comprendre les mécanismes. Levx qui cédent a la peur -
D i - ! S ‘HL
, n:‘- ’r-au‘mln monstre, mais on ne sait dire s'il est une aHeﬁor.e,dO Jw 8 % .enné‘h‘r ses proies, ceux qui L ana/ysem lui échappent un Ped Vou
o rue"h_wr de la Merte, qUi revient sans cesse s achraTner_ su_r'l‘a Fﬁ. ,ﬁf “cot f'-.yallv*re fa@:”e 3 'itait +ro? ‘rard Ia ’rﬁansm.ssmn ,ﬁenara#.
enac tﬁa@fea ¥y i LR 1 ShE Y | e o : b jl -nt- 1y Aarcand
m gy, o W =+ i - "‘L -E 1 “; ". ,g. - "" m
: : 5 i e AL Hi:-uﬂ - CE o

P a o r-l-
T
"

eule fagon que ye vois d'échapper a ces forces, réelles ov symbol.qw R

:-r




) . o | - iy :
k. d:ll =3 . E.'.\ b . .'h

AT _: o S I
fronter fes yeux ouverts
. § ¢t 5. T
%m‘wnssan‘l’ v, R

. e a‘fark #Ps entréyfe t;ss, ef un cos‘rumﬁrow-?re“', '}.-
e
72 zygbﬁycﬁo real.se Par Mary Hatron ot sortien 2000, meﬁ“ 4
f‘;o.se POKT, Pafler de no‘rre fameux /%e/so/?mm" (promis'e és+ 5 | : -‘ -'éUﬁ‘?sycho’Oﬁ ique et body horror. Lie ded ek h ?r.nc.?al P'a"h'.c. '*
..‘-” ern.ere fois), la folie y est acclamée, comme une autre ?oss.}).hfe '
. :Qs’rence humaine, hors de ce que la sociéte considére comme « mo’rale

& . ¢la fin du film, la folie explose comme quelque chose de juste et de
_.;‘hf.al,le ce qui laisse pas mal de questionnements en sortant | |
':/‘s..onnase : | .%a“ +ransForme son corps en lieu de culte ; peau parfaite, mUSC’éS '.:‘..ﬂ"
e A o ; e ‘l‘es rituels de soin presque religieux. Mais a Pintérievr tout est your‘f’
o'} S : g
u ; vais devoit rectifier quelque chose, car yen'ai pas été tout a fait, " " AN s 0MCoT ps devient un masque morhide, vénéré pat ceux qu'il croise, aveuyle g

.fn pnnete. o ’l”USlOI'l de la Péf‘FEC‘hOI’I
’§ aréte tres vitvlente tout a I'hevre vis —a —vis des sPIaHer movies, i

'ma.s il existe un 1\/?@ d'horteur du Lorps quitttouve 5race a mes yeux,

.xeswL le body horror.

s+a+u+ sa fichesse et saperfection phys.qn}e

L
L/ P

: I.l : '-f.-ll-h T 5
L{‘s le vernis de son ayparence il de\/.emL un monstte auv 1’3\7‘701’1L mala

O

{_e film critique le monde de I'entreprise lisse, sans identité, gangtréné par. .
t.nd.v.dtJal.sme et le masculinisme v.olemL

w-.‘ .
}.‘.-
4 -

U tuealors yn SDF, puis un colleque, pout détruire levr cotps par volon+e »
Il’u as' pu explorer avee moile rapport a la psyché,"on va maintenant se « 2 ;fﬂ,e domination. Et méme alors qu'il I'avous, personne ne le croit, I'homme: ‘.:-.._
i,

?encher SUT ce que ga signifie d'habiter un corps, fragile, malléable, en “’pat‘?a.‘f ne pevt etre vn monstre Onignore d'ailleurs, si tout cela est re4l' ¥
i -‘ qas’ramLe evolution ov décheance. ; *\' ¥ ws.m?/emenf le fruit d'un fantasme sanglant hien aneré dans sa téte. :',-'

ﬁomble de 'l ironie, certains le prennent encore comme modéle, sur .n+erne+
ﬁf ce qui serait « I'homme parfait . L'adoration de notre monde pour la - A
peauts, et le rejet de tout ce qui échappe a la norme, révéle une sociéte T
"Fondémem malade - ey ,F ;

PAR FA'TE,/]ENT wPT : 0ila peut —2trela vraie horreur, celle du réel. ynmonde qui +ransf.orm;;r'{

la chair en marchandise ¢t la folie en ideal i

MALADE Du ﬂ]oNDE | o8

Ut —étre que tout cela dépasse Je cinéma. A force d'exciter la peur ‘
ﬁ@ I'autre, on finit par Ja confondre avec la sécurité, Llest un drole - jﬁ"

g o R ARy L e ) .,'_:ﬂ,h ; . de m'arche ceUx qui fal)rnc]UemL ces images venden‘f des anso.sses c]Ue -.,_ ‘_,3;- :
e hody horrot a mauvaise réputa ro o -
jUstement a cause des splatter movies. Mais il est 3 a

= i."'..l'\-

; «ﬁ”?é‘f’enc.er dV qote et des slashets, ov du VoyeuTisme degdwl s
4; am ﬁ.lms ;e,pmrne /’m/jé/(ups/e fc?fé'&. (Le n'es :s&a,f du§1‘f

i g
5,




mmenc. ¢ Léﬂ;-'ﬁ‘*ﬁaﬁha‘;’;:"a 9-
m"; 'u-A qu. gr,of f@‘TZ{ﬁ e hein® *rr:,ﬂ, 34,

an e-m? Pr.nc.ye qu'une bel}e envelowe cha«rnelle ne s.gnufoe ?'a‘.s- ol
un. ,,];»ellé-yersonne on retrouve le film /navas,on Los 4njzfés de" ‘i .
ohn ta!r?enfer (ovi des fois il fait des slashers pas treés moraux o
‘Mais a Ui arrive de faire dehons films)
i i '
: hrbs ses aHures de Flm de science —fiction paranobaqw il denonce la

: “#3
ouvr.er découvre ¢race a des lunettes spec.ales que le rnomL,e =es+ _*_J_

role par des extraterrestres déquisés en humains, et que les | messa os - E%

AN o

puUb .c.fa.res cachent des ordres comme « Obéis », oU « Lonsomme ;& T8

- THENES
--E-.-" es aliens ont I'apparence parfaite de citoyens modeles, mais ne sont:

e

*i

! _:_! fap?orJr a la heauté : ce qu'on admire est mort al’ intetiatr,
| Le body horrot du capitalisme.
S, e rawor‘r a'la heavté peut-aussi etre exploré dans un iox.que inverse,

‘*"Pas besoin d'effusion de sang, les martyrs sont de sortie, et on montre- {

‘t ¥ Mu. est cons.dere comme laid et me?r.se sans artifice.

) ‘“‘horreur apres t'avoitr appris a te méfier de la heaute, te tend Ie mitoir .
‘_ do,co que la societé rejette ; la Jaidevr, la marginalité, I'anormalite, ;
h_' am‘-d elles des figures empathiques et méprisées,

£

Hms s'inserivent exactement dans ce procede mais chacun a leur

*ﬁa/-e de i]>a1'1'en Aronofsky sor'h en z\Ozz~e+ Eleghanh:ma Tm
sgﬁth- en 4980 e e A

I..-|,||.l
2

4 ._, }'- \P ,',r = L?* 1'( 1}-.
< 'Mﬁi' 4.“" &0

i

e '
+ i

i soUs leur peav, que decomposition cadaverique. Qafpem“er renverse a.ns. /é,; .

e Vig AT A R L
,qrre comni'e'],afe*&e foit ’dux yeux du Publ’.é, .f ?erme‘r-_}
A S - autrui sur Iaur ?royre norma/n“e Mais ce qu'on croyatw
! ,@Ux devient ng' ?eu a tes yedx profondément huma.n
.‘g nﬂo«ee'nce sous le corps qu. trahit.

Le 1/""1 ?'o.n’re ainsi ceUx qui inversent les valeurs et I'horreur du ; useme
'. Mhain, .nduw-e ot impitoyable. :

: _ns T he ///za/é on est celui qui yU4e. Le spectateur suit Charlie, un
_Flomme o\;ese av point d'en mour r, de manietre exfer.ew—e Le rzal.safeur_ .

:‘ = ,.s cen es+ pas le corps qui fait peur, [‘, esf cequil raconte de la culyab.ln‘e.,
dv devil et de la honte.

*\' "CZW armure suffocante et mortelle qU'.l a dressée contre la societé qui _'_?!'.-‘
; ,_fle scrute, quiil s'est infligée contre le monde qui I'a détruit. |

Ce n'est pas le physique glorific &' gmerican
FPsycho, mais son envetrs’ la ov Pa’rr.cK
Bateman sculpte sa chair-jusqu'a /a
perfection, Lharlie s'effondre jusqy’ éf
I'effacement, le cotps comme qgerpf._s ,*

-

“*ul*

Une autodestruction lente a laquelle se \/'a“-
le personnage, et que I'on svit, ressentant ‘l'o%;u.. A
son empathie, son amour et sa culpabilite. e

Voila deux fagons de représenter les rehuts de a soc.e‘fe |
malades oV non conFormes et de meﬁ're l accenf sur Ia Veﬁrr “" J

3 f" i
: .71 = T



?dx l) ﬁ ¢ “r .‘. " r‘ .' d IW:ZF&I’?&%” . ‘ :NO‘T "
% 4“* ma.s dans la Shaii e ceux:q' se s Pacioh

\.lr 'k "'

auy re-"quIe Ia mere 5 leurs Maigres éhoix somL hien moins :ij,_[b

-;_ iy S eat) ' - _ : o:g_z*m.sahon mond.ale qu: les pousse a’l'exces et a ! au’rodes+ruc‘r.a .-"_I‘I |
, ,.' URK'&&EMENT 'NT'”’E ET .. r'..':.,'.,_' rs de l'.n‘rer.eur Le capitalisme, la honte, le regard des autres s',n{‘, i | g
BENERESQENQE A

c]u 3 infecter la peav. 'XUSqU'a ce que la chair elle —méme se rel,elle

: . }d‘r'* dans ce qd'on pourtaitappeler du hody horror féministe, vern‘atz{la ot
. n‘ ,afre des rappotts de domination et des souffrances sociales,
R 'ﬁd la société se decom?ose Ie< ot ps svivent. L horreur quitte les ke :

; ) tiles structures sociales pour s'inscrire dans la chair méme, dans.ce qu’ ./ y

% g ,5‘ o y svit Elisabeth Sparkle, une ancienne star de I'aérobic télévisée,
a de plus intime et de plus inévitable o -?’ yyerseanI.see et.rédvite a son image d: cotps désirable. Le jour ov
r*rson producteur la remplace, yugce trop vieille ; elle décide d'wtiliser
b8 la Substance, une drogque capable de créer une version plus jeune
& “ i 'e/le— meme. Mais c¢ double ne peut exister qu'a une condition : fos deux.= St
"“ geci, Darren Aronofsky (ovi encote luiy ajoute une eritique Sy femmes doivent échanger leurs places chaque semaine. évidemment, I equ.l.bw, 4
- adf/‘meyr.s de classe; le'spectateur posé en auﬂe de 12 décadence | u.-se rompt, et la chair commence a se décomposer,
i v ’#s personnages. Mais toi, U ne ferais jamais des choix aussi i

B hetes que ceux des protagonistes de son film, n'est —ce pas ?
bl

1‘_ est la que le pody horror prend toute sa force ; dans/a déformation efr
J" mufahon dans la peur viscérale de la dégénérescence et dv v.e./l.ssemenf

-l-- _.| _'
‘-hz.f PN RS

L J-..:-r r-l-
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A
i .' i*»e film devient alots une lutte violente entre Elisabeth et son ooqee 3
e " jrefld' entrelafemme quielle est et celle que la société exige quielle restes
u@iy(//é/ﬁ for 2 dream, sortien 2000 s'attarde sur / 8 -+

IJe va doucement s'autodétruire pour rester P/Us Iong’rem?s acette ?Iace
k- %"la ¢rainte et le deso(,dr qu'on a Pour ceUx qui

'rlgfhs sa version jeune ne va y/n)s Iu; la.sser le choix, AUSc‘U a ce que toutes Ies '

\
\
v(;!,ur’rarrf le yeune couple amovreux que I'on %

:mase a un propos trés fort, mettant en scene la sexvalisation des
" n'a que cette possihilite

. g IMmes de maniére exaqérée. Le glamour enparallele du qore ?ou“e * i
e e & au maximum finit par donnet Ja nausée. On sort du film déqouté.es de
ur se fa.re de I’ arﬂem‘ &/s‘-‘*re.ven"’ de ceuss.’re comme la mere du Jeuh g iconsommahon du cotps des femmes. Meme un homme non informé quu

rec.era.+ de voir le physique de I'actrice en sortirait avee la gerhe, S

B
abE ot te .ndonchon a la heauté du corps et le *male qaze, regard seanhs o
"‘!l"' v _-w.1.-1- _ oE
qr%h couple vend, .e\/.demm"amL .ls |e consommenf, JUsqu a 7w 2 i
- A" J. 3 l"f\.

-teo rg'h’é"sur la vision masculiniste des femmes, est ?ou“ee x 1 ex.‘r-t_'
s M LR '"~. -8 O *a onstruosité et av ras le ol em
fmhon 'azgmd de classe .Q¢Qstiffe;fa. 1t des pav .__,4 kS “hews -3‘ f'_' n _?‘.1; % ' & . __‘b ¥ iR
r_. I e_L [ re d holr- **_ 4 ". une L} que . -:.:--_ . - n y -I' éc-;

r.. l\, ] ] -"'t"!" Lt e " ¥ . . ’.
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fuck > 3 ‘f‘OUSaCWX qu. / o'r{:f-":.s-- = r
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: " T i
body Horror a’r‘re.n‘r sa dimension Ia plus Poln‘qu il ne cherchv plus
Ve'!mn# ﬁ*effrayer Mmais a fair¢ vomir la sociéte de son ?ro?re rega

yonthent le sol, traces d'vn chaos ?ass.é' .if. o

%y T N 7 , seuls CoTps encote deb()mt sont Com‘am.nes .;;. -
xal' Eﬁsabe‘rh accqﬂ‘e la*monst tuosite comme son evolu+.on Cho's.eh & * A :

& | Wh sV Il infectés par un virus quiles consume de ra5 , ,_’.
mpl.ssan‘f son réve dans Ja putréfaction La métamotphose devient s T S e L S | Le ne sont plus des vivants, mais des eclat“&j

= '"humanite en dé sition. La veritahle i &
S14 rﬁn‘er acte de /.},er‘l'e d'humanite ¢n JQCOMPO'Sd'lOI’I. a ver, o
LE- - horreur n'est pas dans les ¢ris ni dans e 558
! -f: Mais da

si, dans le hody hotrror, ce n'est plus la heautd perdue quinous dglace,

clest peut—étre cela ; la peur de voir se dissoudte notre identite dans la
’cha.r qui se transforme, de ne plus hahiter sa propre peau.

s la disparition progressive .
de nous des 2tres humains,
Oyle filme la décomposition humaine, avtant (nys.qw que motale,

LA LHAIR VULNE RABLE, QUAND x

S
n
T

.L' Uy i
‘ih_l.r_:-- ¥ ik 1— ar

Les survivants-devenant parfois plus monstrueux que les zompies.

E oir l'autrese decomposer; c'est voir ta propre humanité se dissovdre. " :

. i""*Seul face av désastre.Lomment étre siar alors quion est encore humain® =%

1.; J o _ \ -' 4# diahle la heaute, sinila societé nila morale n'existe encore, c'est toutes
'AUTRE KENQQNTRE LA DEQHEANQE e, +on humanité que tu remets en question. L'vltime peur n'est plus celle

de ‘Moutit, mais de continuer a vivre sans ame, infecté ou non, entouté de
‘*«cadavres la mort tous les yours, la mort sans repos:

pip e
FLl .-

i
o a-

’;}pus voila dans Ja derniere phase du hody horror et de notre exploration =i !
’#:ouf en‘r.ere Apres la beau‘re la la.deur les dictats et lau1‘odes‘l‘ruc‘r.onjﬂle : ‘EE-? quand la chair cesse d'appartenir & I'humain, quand elle dévient pure.

atiere a ohserver, le reqard hascule. Apres la contamination, apres/a }é '

| . &tre un monstre, celle d'étre vu comme tel. On s'etudie, on se scrufe
LR e - £ Fs—tuunmonstre?
ﬁ.la arriver la décomposition et la disparition de I'humanite. Lar +ou+ e A E ket

B
[

3 .. e nos peurs

-l'

-y
l

ns pnder the Sk/n de onathan blazer, sortien 2042, I'hotrreur du-- ;

£ r?s ne vient plus du dedans, mais de I'extérievr. L'humain est ol,serv
B dMMe une espéce e+ran5ere un obde* d’ e+ude et de des.r dans ’ oe.l d

E __ commen+ parler du hody horror sans évoquer e film de monsw‘m‘? et

Or ‘ri'wem‘ finalement. e vais houcler cette houcle, en te raconﬁ# .

n wlm*’d' q;l,en ej Un de zombie, Mais Un b.en ?gm‘ cul.er 1 S '~T* 3 : s le gg 3 - '.:. -‘ :f 2
i, -Gl : o "t':ii ks -I o o 10 1 - .“; f . e % --‘__ -,-’:, 5 '| ‘.-:pq:‘. } w i
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q;affw#de pernie ﬂ# /1 BUsar d "’.__; ‘oon—Hc ﬁawﬂ a+nce s¢ mw' SON £OTPS, .
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y'r‘and ?"as Le corps em?rurﬁe devient Une prison, Un coswrne %u;
€sagreqe a mesure qu'elle ressent. Tu assistes la, impuissant, am_lf.'i\{ s :
I'Une conscience étrangére qui découvre la heaute, la peuretla qj@a’éﬁ‘re AR i g gﬁcor.ace le premier .

Lmonde Tout semble humain, mais fien ne I'est vraiment. PR ST /}mnsz‘ré horsde / hdmain.

g s vefH‘able horreur ne réside pas dans la monstruosité nj dans ce qU'on A i f’cé q’UE si I’ hoffet/f a Iong’rem?s repose sut l'idée d'un gutre

-ﬂ;facon‘fe mais dans I'humanité elle -méme. [ncompréhensible, violente, ,,,,.r | ons
: '-t' son Histoire comme dans son temps, ¢t profondément seule. | :E a _fé Tomber cette Ffon‘hefe Le honsfn n'est plus dehors.

Pl

; F%"@‘. omme Mmoi dans ce gtenjer, a cote de Ly lia qui n'est p/US que I'ombre s ,;ﬁ “EST toi, i EST moi, il EST #vman,te:
¢ el/e- méme... p- 4

o P

Et ¢e moT, si heau en appatrence, devient presque effrayant guand on
5 com?rend qu'il occulte notre part sombre, celle qu'il vaudrait mievx |
:f‘"" onna.fre et comprendre pour éviter qUe I'humain somhre dans son ab.meh %

1..

I x o et réalisateurices comme Sulia Ducournau, Lharlie Brooker ou Rob
e B -
G A Fﬂ"Zomb.e refusent tette séparation rassurante. |Is abattent les murs

On poUtrait se dire que ga s'arréte ici, mais ga serait hien triste. Le
1‘ W, L genre de 'Horreur continue de muter, d'évoluer, d'absorber tout e qu,', . ,;- ;eg;re le I;.en et le mal, I'humain et I'inhumain, la victime et le hourreau.

gow:he I |l s'infiltre dans les séries, les yeUux, les réves et les cauchemars dw—

by

3 Paonde moderne. -_'j. ;'__-
1 ~ ._. -

' '}wrreur cinématographique a tovyours été un miroir ; elle ne prédit 9a& o ”Dans Frave;sortien 2046, Yulia Ducournau renverse les codes du film dér“ B

eprevient. Déyaen 1920, Lo Lapinet dv doctevr (afigari en /Wemagd‘H | -‘ﬁnn-\;ale pour en faire Une me+a9hore initiatique, intime et ex‘rrememerr .
ous parlait-d'autorité avevgle, avant méme que la catastrophe historique = 7

3 "-'1' i =
L ne prenne forme. L'horreur sent |2 monde pourr.r avant tout Ig mondea ,ﬁ:

u{"' g

M ._

:.or. ; avjourdthui, elle continve sa creahon sonde la chair e+ la mofalls,.;'- :
Bl p ;* les questions que personne n'ose affronter et continue de doUef ﬁ_ ;: :; ; * gique, cette Z?)reuve el chichesing faim insatiable pour la chair hu
“ole d'alarme dv monde, avant que I'on ne passe le pas de I'horreur ré o _- N monstr W&Jg.on surg.ssan‘r delintrign .

2 .; ART w_mﬁ:;'wr ce voya4e a travers horreur, 9lon5eons ensemHewg" :
.er.e Fo.s dans cing films qui bouScuLemL Ies aﬁen#es Ic. pa,? d e

e K
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o -gé Possess,on d Un corPs qu’on a ‘h’oP longjrem?s \/OU/
) "‘«: S Ty

] o
'15‘443

e
F-...l

"a ﬁ\/o.ser
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. '_ g sk | L'horreut se fait critique du réel, averhssement
3-:-3 +u t'en doutes dans le cadre de 'horreur, cette re?ara’r.on ne se Syic B

£4vs = qUi existe dea et de ce qui pourrait advenir 5'7 --5‘~ :
.'ma.s c.bnfor‘ra\;le elle sera viscérale, deransean+e A v : \ | o poutsuit dans les memes directions. B/ack /%f'f‘ ¢
i : T iy A imaginé en grande partie par Lharlie [Brooker, en " ‘Y

: 'i:r*rtuelle & /m/w 6% s 03 L wn‘ I fam.lle F:feF’y yo cl . est un trés hon exemple. |l questionne le futur, nos H

Bdetueurs psychotiques, alors quiils tentent d'échapper a la justice, em‘r.é‘ B /K Nges TBTRC TRet nogedar
alco I violence, sadisme et depra /ation, e/ \ Mais 'horreur n'est pas qu'un reflet du réel ovis
-'1~ :"

ﬂlalsre Ieurs meur+res e‘f Jror’rur.zs ieur» ..+erac+.ons entre eux et 0 B elle —méme ’C\?‘ es avoir exylore la folie, le corps ” *‘

t. g :'!ES anso.sses Con‘,'émPO‘ralnéS Cé‘r‘,'ail’ls reallSdT'éUfS ChOISISSQrﬁ' de JOUEf
A s Us o -
. e reconnaitre dans Ia Péf te far‘mNe Le ff'h en fait des heros. Lomment: gar ‘ﬁ' 2l ”es*codeidu gente, de Jes tordre yusqu'a l'ahsurde oude fes IV ETSRES
se fait qu'on s'attachea ces monstres 9 LA i = *m? ey
J}"q '.:.I- J L/ J:“
"Les Victimes sont secondaires, la chasse hrutale, I'hortreur réelle, mais: 5 &

=

i

a-?f E

o
'S

i ¥ LAotre capacitéa oublier le pire nous les fait voir, autrement, on \/oudra.h ' *\' ¥ QASSEK LES ,I]UP\S ET LE& QODES
gresquza qU'ils s'en=sortent. et _' .

3,, ais'la catharsis arrive, choquante, et leurs corps immobiles restent F.ges

Rk~

p,’ar Ihorreur ¢lest auss; un espate de réinvention, ov ce qUi faisait peur
SRcei T sur iMage, net et sans echawa+0.re

et Lluer devient source d'émancipation ov d'humour noir.
: P b
_’ﬁorreur estprofondément humaine. La psyché insondable et parfo.s Bt "

e
T 4 d‘ns /ncident i a 5host/and de Pascal Lavgier, sortien 2048, ‘I’ods
X :"101'3’4 novs met face a nos dovtes. i

i%&{lj

' T L0 les codes clichés de I'horreur sont utilisés, on passe tout le début du film

§ “Avons —nous vraiment souhaité, un instant, que de telles atrocitésisien 8 raler sura quel point le film est cliché. Mais c'est une fagade et toutes nos i-r
: f‘-r+en’r Q Les acceptes —tU comme des membres de notre espéce 9 o :

By 2 @1‘ itudes s'écroulent poOUT NOUS laisser, face a tout autre chose,
.I.son‘r des humains monstrueux certes, mais des humains tout de memf,.," et ,":" s poupées pout exemple, symholes traditionnels de danger, 4
H'e Pam‘ somhre existe et il faut/'accepter, oui. Lt R =3

04 e o .?ulahon ou de fétichisation ; deviennent paradoxalement des fgures J
acce\n‘er ne veut pas dire céder. Reconnaitre cette part sombre, 4 survie Leur étrangeté ne sert plus a annoncer la mort, mais a Ia |
lw,ﬁohner un cadre, lui imposer des limites. J_e c.pema d horf@U;r" os : ot v Elles deviennent le reflet des Prm‘agoms‘res ot des \m s o
_q gf.jerra.n SAT il nous permet de~re_3arder /a mOﬁWfUQS{jQ ,

passées. uqe main ’rendLJe avet ?u‘he auks deg/xh F Nes traumatisees. -
_Mecan.smes sans-.-ehrsu,buf Jes' .b , ynces da R "'-iq T b :

J'




b ‘f‘UeUﬁS'..S} 9od’r“eﬁ- a ,p Ies ver.fa},lesixﬁ'e‘#‘nfhes :::
g .t_gdu sanglamL Le monstre, ici, n'est plus celu.
_;bf"o.*“L hortible méchant, cest lepre v4é.

n *nvf‘en:san‘f les roles, le film révele le reqard
"; descendarﬁr et paranoiaque que la culture
?"ala.re porte souvent sur les classes
) monde rural. Les étudiants, censés
:"a,rner la normalité et la civilisation,
' ﬁ.enqenf eux —mémes violents, aveuglés
. par leurs doutes.

__ “ M/ef and Pale fiqhtent /e ma/ ne se contente done pas de parodier

'-;E-.-’ or teur il la eritique de I'intérieur, exfﬂ"samL a quel point nos peuts _
fre?osem‘ patfois sUr des constructions sociales et culturelles ahsurdes: Lg

b née de Iiqnorance et dv mépris.
" - .

=

5'3'..5'

”LE VO\/ABE CATHART IQUE

3 malemenf on en a parcoury dv chemin. Tuas pu voir que I'hor reur n es‘l' 5 " 5
2 g_‘é‘s la s:l‘n?/emen‘l’ pour te faire sursavter ov te choquu— qtatvitement., 1

Fquislle a touiours un intérét, un hut cathartique et moral, tant-quielle: ot
:'.::"‘iq du sens & ce qv' elle crée ; tant quielle délivre un message de re{‘lex.am-: k.

-au monde. i gk 4,;;_'.

+
el e

-EI ¢ te pousse a reqarder ce que tu fuis, a seruter les failles dv monde, lé&-ﬁ
%Eennes et celles des avtres, te montrant que la monstruosité ne se cach
i!'ha.s trés loin. Parfois méme, yuste derriére ton miroir.. Elle agit, erp

que fqt/e sorte, comme une lentille sur notre condition humaine.

41N
"

s cen rest pas pour te paralyser | L'est pourique tu réflichisses,

i

L que ﬁlfnmeﬁes en question ce que tu considéres ou cons.derar& E—p uﬂ

k{a‘w Pl 40 Juf'qf
it'f' > l/‘/on/v"dﬁ 4"-'5 /¢

-1':?¢ 'r 'hl" ‘

"¢ _Tl'
._|.,

rn_al n'est plus un monstre tapi dans 'ombre,imais unepro;ection collective, %

% ;

F'."

".. '1-‘ 2 e } Aogt 7, : ’
{’5 “‘Iasher FeFIen'hn? ‘chaque ¢ cor?s c]t/u se de‘Fprme chaqu_,e
ye‘g_"’en dit un pev ?qu A chaque Fo.s -

'i'-..l ok

' "r'qpu,s sur toi. sur le monde, sur nos limites et nos .ner.nc+s sur h :
o‘ﬁ's et yUgements ha tifs. A

; s
P -

' gﬁs qu es—tuprét a accepter.ov a reyeter, chez eux, ou che= toi 9
orreur cinématographique contindera toujours de decons‘l‘ru.re les ‘ *‘E
_ qhes,,de révéler la crUau‘re ordma.re e+ la frag.l té de nofre sociéte, e+ :

""ude en chacun de nous, dans ce que nous pouvons ?rodu.re subir ou

olrer.
&1 t'“

-? En ouvrant cette porte, on pevt imaginer I'hor+eur, non ?,US sevlement
§.1_comme un gente cinématographique, mais comme un véritable outil
2 L 'exP/oraﬁon universelle | E1t si, en nous confrontant a la tertevr, au

3
=
,.|

" _.jfd

dego(,d’ ou a la folie a I'écran, nous apprenions & mieux comprendre ot
= majtriser notre part d'humaniteé.

L2

,Un ?.ed de nez av monde d'en haut, qui NoUs ju4e, nous Use, et nous ma.n‘l’.én#
. sous | éqide de lawviolence et de la peur des avtres. e

f‘?ﬁlars la procha.ne fois que tu reqarderas un film d'horreur, laisse tes

1-» UTs parler ot écoute-les. En apprivoisant ton ombre, tu decouvr.ras

L &, l
i ."-l'."

eu+ —étre une nouvelle empathie, une maniére plus fine de comprendre B
: R -

- -fﬁu‘rre et de ba‘r.r un novvel horizon,

A

urduc*er la peur re?ondons —leur avec un grand éclat de rire et les .&e:e&

@res On ne vous offriranila ?eur ni I'oubli. On se Ieve on parle R as




4ﬁﬁ‘? it .n b, avan‘f de changer Je monde, nl Fé*ucfra

m‘“andé‘s a m'en sotrtir, tu te souviens,. 7
?agon tu es hien o\;l.ge par ma faute,

+e finiront par venir pour toi, ma.n+enan+ que +u as Mmes. r-

il

: -'Tre tes mains. || faut que tu affrontes ta peur. Ne faiblis pas. EHe cha ?
. A P ?

de visage, s'adapte, trouve d'avtres écrans od se refléter. Mais fort des
gonnaissances que je t'ai transmises, 2 svis sare que tu savras tlen sorti

g_é'r'j_'avow en difficulte, y'ai trop la téte dans ces écrits : desannses

-?. Plus tu y passes de temps, moins tu déceles les détails de ton texta
: 1_\E+ dans I'état ob est Lylia, {2 ne peux me permettre de m'yplonger

N
LR
._I.

"JeNe est devenue dangereuse pour elle ~-méme-mais aussi pout Moi.

r‘h t'avais parle de qdélqt/es contacts suscepti bles-de t'aider: N e vais te Ies

i

= ;.;;yresennr maintenant. Les joindre sans piste ne servirait a rien, y'en ai h

“$eur Mais si tu as trouvé le moindre indice, ye pense qU'ils pourtront 1 a.de'{'
\J 1,t,iaorrqﬂe’rer tes prevves et quisait, trouver une solutiona notre ?robleme

af

: '.1

1 el

3 'al,m'd il ya Malaury :

1

J- g

__-’a_u"y-g_OL/rdan.;)ou_rna/ier@gmail.com

ais ¢'est Peu’r ~etre ga, etre une honne journaliste: Llest sans doute ?o-
%gt,a que ye me suis souvenve d'elle. Te I'avais rencontrée en pre?ararﬁ'
court —métrage sur la violence dans les medias. Elle menait sa ?royi_’e,;

.. , 5 %
“enquéte sur des producteurs aux pratiques douteuses, et s'acharnait dey
-.---.; 68 années i trouver des preuves pour les faire tomber. Une affa.re iCoR

LA

le —Ia ga serait dv pain héni pour 3155 i i

:'_
ﬂ,‘ﬂ.‘i-‘

X m"ati*'on de I'Orgqanisation a mes recherches. e$+ un aveu cla.r d-&

L

) -=. ﬂg_.s y‘jehrme prendranL pour une foNe sige 1u;.henvo.e ‘i‘:ef qt

lque 'y travaille, et ye n'y vois plus clajr, Tu sais ce que c'est, si tu éoris. 0

¥ 'I-.

“‘ﬂfl -h';l’L =

= . ~Xp R,
9-7_ ma.l com Jﬂ",;: "‘*

o s o
i,-+'

ﬁ' ”%‘-reer absurde Ae v.re swremerﬁr foNe Mais n exclums T‘?}mf
:"'Z "_he(aans une ?eJr te eshse au hout de la-rue ov Je Ioge (Y’ /'a\l-a;s%

a{‘a.‘f /e mom‘age il y a quelques mois alors ye me souviens. |l declr.'va.‘}-* ;" £
§¢s comme des intercessevrs de la lumiere, capables de purifier ce qde
'-r' corromw‘ de purqer les passions violentes et de conscientiser I ame
n Ies mVOqua.‘r 5

'.I.n.
:f' D

ur —la, ses mots m'avaient doucemémL amusée, n'étant pas croyan‘re H‘
d: J:d ai "lﬂ‘l?féSSlOﬂ aUJOL/fd ht/l qu *001"1’8:! Mm'aider, Iron.que hein 9 O ”'ﬂ.
'ha‘-/- tourne vers la foi, un your dt désespoit.. comme clest original. e ",ﬁ-,'
SUis pas sate qU'il pourra faite quoi que ce soit, mais je n'exclus ma.n‘fenard'

3 g*auwne possibilité pour nous sauver ma soeur et moi.
i

E >
F =

_ Et toi, bien sar, lecteur.

< ~aay -'_.'l-""i

h resistance passera toujours pat ceux quisavent voir sans detour, ou’ ».- _
w?ar ceux qui croient encore, a la lumiére et a I'espoir. N ne vais pas te dn’a,
,\- }clue tu es I'élu, mais je crois en toi. Quoi qu'il en soit, la peur continvera de 'I-'.I
chercher nos Visages, -'

: .-3

--;"rotde choisit comment la reqarder.

e [ nne chance encore une fois, lecteur. T'espére sincérement qUe tu.t' en EF-,.:f

ﬁ"hfas avec les deux contacts que je t'aj donnés. -

2 N e ne'veux pas t'effrayer, mais selon /a date a laquelle tu liras ceci,
‘ a.e serai pevt—etre morte, ye prie pour que pa ne soit pas le cas. e «
m'éternise, car je crains que cela soit mon dernier écrit. Mais tout aune 8

| .% .,N. §pevrs l%mb&rﬁgm avant nous, j'ai espoir.

umietre te trouve avant la peur. Llest tout ce que ye peux 'l'e
?__-'é ‘F M‘?‘s arrete ici ?001’ Mmoi. A toi d'ecrire Ia Sl/l"'e
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